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Met opvallende spandoeken wordt eenieder duidelijk gemaakt dat de scholen weer
zijn begonnen en als dit blad bij u in de bus valt heeft de jeugd er al een weekje leren
opzitten.

Voor sommige van onze leden een herhaling van breng- en ophaalservice van de
kinderen en voor enkelen een nieuwe taak. Alhoewel.... we nog te weinig bespeuren
dat deze groep van senioren behoefte heeft aan een lidmaatschap van onze vereniging.
Maar wie weet... komt dit besef nog.

Het begin van het schooljaar is voor velen het sein “ einde van de vakantieperiode”,
ook al zijn er vele ouderen die juist nu van de rustige periode willen genieten.

De sportliefhebbers zijn de afgelopen maanden wel erg verwend door de vele
sportieve gebeurtenissen. Voetbal bij het EK, wielrennen in de tour en de voor ons land
ongekend geslaagde olympische spelen. Felicitaties voor alle medaillewinnaars, maar
ook veel waardering voor alle deelnemers die vierde werden of bij de eerste tien
eindigden. Huldigingen gaan aan die groep voorbij terwijl de inzet even groot is
geweest, om zich te kwalificeren. Het feest gaat nog even door met de Paralympics

in het verschiet.

En als we het over sport hebben associéren we dit meteen met bewegen, een
noodzakelijk iets wat goed is voor de gezondheid. Onlangs hebben we gesproken
met “Ons Welzijn” en twee buurtcoaches “Missie Maashorst” over de mogelijkheden
in Volkel. Elders in deze brief vinden jullie hier meer over. In datzelfde gesprek is ook
de organisatie van een vitaliteitsdag aan de orde geweest inclusief een themamiddag
valpreventie voor onze leden. Later in dit jaar komen we daar op terug.

Met de organisatie van het Jeu de Boules toernooi in september, hopen we op een
spannende strijd voor onze leden. Inschrijving voor deelname is te vinden in het
betreffende artikel.

De biljarters van onze vereniging staan in de startblokken om zich gaan te meten met
hun collega’s uit de regio terwijl de onderlinge strijd om het kampioenschap ook in de
Schakel weer begint.

Verder in deze brief wordt aandacht gevraagd voor het reisprogramma op 4 september
a.s. en de weetjes uit de rubriek: PRIKBORD.

Voor de rest wens ik eenieder een gezellige kermis toe en een hopelijk fraaie nazomer.

Marius Wijdeven.
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Elke dinsdag en donderdag Biljarten aanvang 13.00 uur
Elke woensdagmiddag Jeu de boules aanvang 13.30 uur

Activiteiten agenda

September

dinsdag 3 sept koersbal/kaarten

woensdag 4 sept dag busreis vertrek 9.15

woensdag 4 sept kienen

woensdag 4 sept fietsen

dinsdag 10sept  koersbal/kaarten oplossing puzzel
donderdag 12 sept sjoelen jU|I = augustus
dinsdag 17sept koersbal/kaarten

woensdag 18 sept kienen

woensdag 18 sept fietsen S EREEN 0Ol
dinsdag 24 sept  koersbal/kaarten RAT OTITER
donderdag 26sept  sjoelen @A L TER A®K
Oktober A o7 PR E
dinsdag lokt koersbal/kaarten ERF S R I EL
woensdag 2 okt kienen A A O©S T
woensdag 2 okt fietsen E'S KIAIDER TV
dinsdag 8 okt koersbal/kaarten P S@ DEE L
donderdag 10 okt sjoelen s | R L ETRE
dinsdag 15 okt koersbal/kaarten

woensdag 16 okt kienen N B 1 G U R
woensdag 16 okt fietsen C AKE UN I E®
dinsdag 22 okt koersbal/kaarten @W OL L E i
donderdag 24 okt sjoelen VvV 1 A OPSTEL
dinsdag 29 okt koersbal/kaarten

woensdag 30 okt kienen ELST ®O L K
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Programma:

9.15 vertrek Schakelplein Volkel

11.00 Diest, stadrondwandeling met stadsgids

13.30 Lunchin de Leeuw v Vlaanderen, Scherpenheuvel .

15.00 Averbode, Abdijrondleiding met gids.thema Relgieuze kunst
17.00 vertrek naar Witte Huis.

18.30 Witte Huis Schnitzeldiner.

Tussen 20.30 en 21.00 weer in Volkel.

Er zijn misschien nog enkele vrije plaatsen. Als u vergeten was zich aan te melden
mag u kontakt opnemen met Els Peeters tot zaterdag 31 augustus.




Contacten voor activiteiten

IO
Fietsen

Nettie v.d. Burgt

Herman Hermans

Jeu de Boules

Biljarten

Martien van Dooren

Jeanne van Asseldonk

Sjoelen

Sjaantje van Kessel

t\’ Koersbal Tonny Wijdeven

Hermelijnstraat 11

Eiment 5

Kroatenstraat 3

Nieuwstraat 24

Maatseheistraat 4a

Kloosterstraat 51

tel. 0413 273137

tel. 0413272161

tel. 0413 275277

tel. 0413 302561

tel. 0413 274324

tel. 0413 272946

'MameQ de Wi{t

_ | |
QLotren & g et
iOpeningstijjden

Maandag t/m zaterdag 09.00 - 18.00 uur
Zondag 10.00 - 14.00 uur
{ April en mei

Maandag t/m zaterdag 09.00 - 18.00 uur
Zonag 10.00 - 16.00 uur

Ww.marceldewitbloemenenplanten.nl

SCHONENBERG

kwekerij & plantencentrum

o

Brabantstraat 20a
5408 PS Volkel
Tel. 0413-273301

www.schonenbergplant.nl




® KBO Volkel KBO Volkel op zoek naar de
v e kampioen jeu de boules 2024

Bij droog weer en enigszins vriendelijke temperatuur, wordt er bij het Ontmoetingsplein “
De Schakel” in Volkel, iedere woensdagmiddag fanatiek het jeu de boules spel beoefend.
Enkele leden van de Volkelse ouderenvereniging zorgen er telkens voor, dat de banen er
picobello bijliggen en naar gelang het aantal deelnemers worden er groepen geformeerd
om het spel te spelen.

Tussen de partijen door wordt ook in Volkel ruimte gevonden voor gezellige keuvel en
bespreken van de laatste nieuwtjes uit het dorp.

JEU DE BOULES TOERNOOI 2024

Het begint een traditie te worden, dus ook dit jaar zal worden gestreden om het Volkelse
kampioenschap, waaraan iedere inwoner van Volkel boven de leeftijd van 50 jaar kan
deelnemen. Gedurende twee dagen: op dinsdag 17 en woensdag 18 september, aan-
vang 13.30 uur wil men de deelnemers opnieuw de kans geven om te strijden voor de
titel “Kampioen van Volkel”

Lidmaatschap van de KBO is niet vereist en de spelregels zijn zo eenvoudig dat ervaring
allerminst nodig is, maar enthousiasme en vrolijkheid bij het spelen en buurten dragen
bij tot succes.

De organisatie wil wel vooraf op de hoogte zijn van het aantal deelnemers om tot een
goede indeling te komen en daarvoor is aanmelding noodzakelijk.

Door een briefje met daarop: NAAM, ADRES,LEEFTIID EN TELEFOONNUMMIER,

te deponeren in de brievenbus van de KBO, die hangt aan de voorzijde van “De Schakel”.
Om de deelnemers te kunnen benaderen, indien er wijzigingen komen in dag en
aanvangstijdstip is het noodzakelijk dat u bereikbaar bent.

De inschrijftermijn eindigt op zaterdag 14 september.




Een buurtzame bank
is een vertrouwd

gezicht in de buurt.
Al ruim 100 jaar.

Ook
buurtzaam
bankieren?

Kom snel

zekerheuts
.. Kloosterstraat 17
5408 BA VOLKEL
T 088 450 46 61
E geldzakenvolkel@zekerheuts.nl

zekerheuts I www.zekerheuts.nl

RegiOBank De buurtzame bank.

Zelfstandig Adviseur
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In de vorige nieuwsbrief heeft “Ons Welzijn” zich uitgebreid voorgesteld.
Nu mag daar ook wel een herkenningsbeeld bij van iemand die jullie ongetwijfeld wel
eens in de Schakel bent tegengekomen.

Doriene van Katwijk — Maatschappelijk Werker/Wijkwerker

Doriene is uw eerste aanspreekpunt voor uiteenlopende hulpvragen. Met een open
houding en een luisterend oor onderzoekt zij samen met u wat u nodig heeft. Of het
nu gaat om directe hulp, doorverwijzing naar de juiste instanties, of informatie over
trainingen en vrijwilligerswerk, Doriene staat voor u klaar. Als wijkwerker speelt zij
bovendien een centrale rol in het verbinden van mensen en het organiseren van
activiteiten binnen de gemeenschap. Contacteer Doriene via 06-51406019 of
doriene.vankatwijk@ons-welzijn.nl.

Doriene van Katwijk
06-51406019
doriene.vankatwijk@ons-welzijn.nl.

_ g WELZIJN —
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BEWEEGROUTE

Volkel

Beweagrouts 42 k)
Speeltuinroute l22.5 kml

Oefaning
° ity e vnsesil

© Sspeeltuin
5 DeSchakel
2 DeVileger
& Waterpunt

MISSI Beweegoefeningen

mqﬂsﬂqr IO Zie achterzijde

Beweegroute:
Volkel




® KBO Volkel Buurtsportcoaches
v Missie Maashorst

Even voorstellen:

Wij zijn buurtsportcoaches Inclusief sport- en bewegen in de gemeente Maashorst. Als
buurtsportcoach ondersteunen wij inwoners bij het vinden van een passende sport- of
beweegactiviteit, omdat het niet voor iedereen vanzelfsprekend is om te sporten of
bewegen.

Vind jij het moeilijk om aan te sluiten bij alles wat er al is? Of gaat sporten of bewegen
niet zo makkelijk, maar heb je wel de moed daar werk van te maken? Of je nu een
fysieke of verstandelijke uitdaging ervaart of te weinig geld hebt om (meer) te gaan
bewegen, wij staan klaar om samen met jou te kijken wat je leuk vindt en waar jouw
mogelijkheden liggen.

Heb je een beweegvraag?

Neem dan contact op met

Anne van Melis

(06-41759616 of a.v.melis@ssnb.nl)

of Bernadet Schutter
(06-83657079 of b.schutter@ssnb.nl)

Beweegroute voor jong en oud!

De beweegroute is gemaakt, omdat wij vinden dat je nooit te oud bent om te spelen! Dus
trek erop uit! Aan de ene kant zijn er speeltuinen in kaart gebracht waar kinderen kunnen
spelen, terwijl jongeren en volwassenen een beweegroute met enkele oefeningen kunnen
uitvoeren. Twee vliegen in één klap dus. Op verschillende plekken op de routekaart kun je
de oefeningen doen. Deze worden uitgelegd op de kaart. Ook kun je door het scannen van
een QR-code filmpjes bekijken waarop je de oefeningen kunt volgen. Denk aan oefeningen
als armen zwaaien, appels plukken en een balansoefening.

De geprinte versie van de beweegroute kun je ophalen bij De Schakel of downloaden
op www.missiemaashorst.nl
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Horizontaal: 1 rustbank; broer van Kain; insnijding in een rok - 2 vergeefs; eiergerecht; lerland -
3 paardje; haatgevoel; inham v.d. zee; tennisterm - 4flauw voorwendsel; eigenaardig;
waarschuwingssignaal - 5 schildergerei; durf; knijpbril - 6 muzieknoot; ingeving; houten
pennetje; koningin-regentes - 7 veerkracht; landstreek; boosaardig - 8 daar; schuif; autopech;
loofboom; bestemming - 9 watering; logé; platzak; pl. in Gelderland - 10 wier; deel v.e. geschrift;
hardvochtig - 11 deel v.e. schip; sprookjesfiguur; teleurstellend; grote papegaai - 12 kwelgeest;
verkoopplaats; steltvogel; slee.

Verticaal: 1 waterkering; glazen aanbouw; langzaam - 2dito; buitengewoon; profeet -
3 verwerping; loofboom; strijdmacht - 4 reeds; spoedig; naklank - 5 cachot; gevolg; Griekse
letter - 6 liefdesgod; huwelijkspartner; opsmuk - 7 doodop; bierglas; achterkant v.d. hals -
8 oude lengtemaat; feestversiering; prima - 9 bijbelse vrouw; make-up; speer - 10 oogziekte;
gapen - 11 hoogtemerk; berggeit; gebreid kledingstuk - 12 klimplant; strijdgewoel; a priori -
13 ingenieur; zalf; gezongen toneelstuk - 14 zemelaar; familielid; mannetjesbij.
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Het doet goed om te constateren dat het ledental, nog wel mondjesmaat,
groeiend is en dat veel mensen “De Schakel” weten te vinden. Wie er
de laatste tijd niet is geweest zal blij verrast worden bij binnenkomst en
kleine veranderingen ziet. We kunnen weer fatsoenlijk naar buiten kijken
de foto van de Volkelse Mariakapel op de tussenwand is van grote klasse.

De bedevaart naar de St. Jan op 14 augustus mocht zich ook verheugen op
toename van deelnemers, dat stemt de organisator Antoon van de Ven tot
tevredenheid.

We blijven herhalen dat we steeds op zoek zijn naar bestuursleden, maar nu
roepen we jullie ook op om de Kienclub te versterken door je aan te melden
als AFROEPER.

Ongetwijfeld hebben jullie het bericht in deze brief gelezen over “MISSIE
MAASHORST”, met het kaartje van de beweegroute. De contactpersonen,
Anne en Bernadette, willen ook heel graag van jullie weten of er, naast de al
bestaande mogelijkheden op beweeggebied in Volkel, behoefte is aan andere
vormen. Dat mag dus van alles zijn als het maar te maken heeft met bewegen.
Meld je dan even, of telefonisch of per email.

Willen de leden van de Rabobank, die de mogelijkheid
hebben om te gaan stemmen tussen 2 en 24 september (il elLAEIL
in het kader van de CLUB Support AKTIE, ook denken
aan de KBO afdeling Volkel ?

Stem op ons!

Het aantal mensen dat nog bewust de bevrijding heeft meegemaakt wordt
allengs minder. Wie kan er nog verhalen over de dolle dinsdag in september
1944 ? De dag dat door toedoen van de vijand het imposante bouwwerk
“Het Missiehuis” aan de Boekelsedijk in viammen opging. Enkele weken later
werd het zuiden bevrijd en dit jaar zijn er tal van herdenkingen in september
waarop 80 jaar vrijheid wordt herdacht. Wisten jullie dat het commando om
het Oosten en Noorden van ons land te gaan bevrijden werd gegeven in het
tijdelijke hoofdkwartier in het Retraitehuis in februari 1945 ?

Na vele jaren van overleg en discussie is binnen de KBO Brabant
overeenstemming gekomen over de keuze van een

nieuwe naam en natuurlijk een bijpassend logo. B
Dit willen we jullie niet onthouden. . Senioren
Een aanpassing aan ons eigen logo volgt later. Brabant-Zeeland
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svnh-notarissen.nl

Velmolenweg 145

5405 LB Uden

(0413) 26 29 26
uden@svn-notarissen.nl

Hertog Hendrikstraat 7
5492 BA Sint-Oedenrode
(0413) 47 49 44

sint-oedenrode@svn-notarissen.nl

NCB-laan 1

5462 GA Veghel

(0413)37 74 77
veghel@svn-notarissen.nl

Beukenlaan 137

5616 VD Eindhoven

(040) 76018 80
eindhoven@svn-notarissen.nl



